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Uge 7 turen i 2025 med Silkeborg Skiklub går med bus eller kør selv til det familievenlige Hotel Kirchlerhof - www.kirchlerhof.at - i Vorderlanersbach i Zillertal i Østrig. Bussen fra Sørens Rejser kører fra Silkeborg lørdag d. 8. februar kl. 15.00 med mulighed for opsamling og ankommer til hotellet til morgenbuffet søndag morgen. Efter aftensmaden lørdag d. 15. februar går turen mod Danmark med forventet ankomst søndag morgen d. 16. februar. Turen er med hotel, halvpension, liftkort, alpin skitræning og forskellige aktiviteter.
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Med Silkeborg Skiklub vil du opleve:
· Praktisk afrejse- og hjemrejsedag enten med bus eller egen bil – hele 7 dage på ski 
· Tre stjernet og nyrenoveret familiehotel med wellness i kælderen 
· Nyrenoverede og hyggelige værelser med bad, toilet, telefon og TV – mulighed for opredning i dobbeltværelser
· Stor morgenmadsbuffet, eftermiddagsservering, aftensbuffet og børnemenu 
· En hyggelig by med sportsbutikker, supermarkeder og gode afterskiing muligheder
· Tæt på kabineliften – næsten muligt at stå på ski direkte hjem til hotellet
· Mange skiområder i dalene og garanteret snesikkert skiterræn på gletscheren
· Gratis alpin skitræning af danske trænere organiseret under Danmarks Skiforbund
· Mulighed for turhold og selvkører som alternativ til skiundervisning
· Super-skipas i 7 dage - søndag til lørdag
· Meget familievenligt skiområde med udfordringer for alle 
· Mulighed for tilskud til kør selv forudsat bussen er fyldt op
· Rabatmuligheder på leje af ski og køb af ski udstyr i byen Vorderlanersbach, hvor vi bor på hotellet Kirchlerhof
· Fælles arrangementer på hotellet og skiområdet, herunder en workshopdag
Totalpris i uge 7 – 2025
Prisen inkluderer:
- Transport med bus og Hotel Kirchlerhof*** med bad, toilet og halvpension

- Liftkort i 7 dage til Hintertux gletscheren og 2 dale fra søndag til lørdag 
- Dansk alpin skitræning og diverse aktiviteter i dagene mandag til fredag
Børn (0 – 3 år) med eget sæde i bussen: 1.500 kr.
Børn (4 - 6 år): 5.900 kr.
Junior (7 – 13 år): 7.900 kr.
Ungdom (14 – 16 år): 8.900 kr. 
Voksen (fyldt 17 år og derover): 11.500 kr. 
Enkelt værelse: 11.900 kr. 
Alderen er gældende på afrejsedagen. Unge under 18 år kan kun deltage på turen i følge forældre/voksne. Ved kørsel i egen bil, kan der refunderes op til 1.000 kr. pr. person, forudsat at bussen er fyldt. 
Program for uge 7 turen:
· Lørdag: d. 8. februar. kl. 15.00 busafgang fra Hvinningdalskolen i Silkeborg med mulighed for opsamling ned gennem Jylland. Vi benytter en moderne langtursbus med alle nødvendige faciliteter – drikkevarer kan købes i bussen. Af hensyn til pladsen i bussen, bedes I begrænse jeres bagage. Naturligvis er der plads til egne ski. Der vil være nogle korte ophold undervejs, hvor der er mulighed for at købe eller spise egen medbragt mad. Der er ikke ophold ved grænsehandelen hverken på ud- eller hjemturen.
· Søndag: d. 9. februar ankommer vi til morgenmad på Hotel Kirchlerhof, hvor vi indkvarteret på værelserne i løbet af dagen, når værelserne er klar. Der vil være mulighed for begynder skitræning eller frit skiløb. Bemærk at liftkortet allerede gælder fra om søndagen! 
· Mandag – Fredag: Mulighed for alpin skitræning fra 4 år og opefter med vores egne danske skiinstruktører, samt turhold og selvkører. Alle aktiviteter afsluttes inden kl. 13.00, hvorefter eftermiddagen er til fri disposition. Sidst på dagen kan der være mulighed for deltagelse i forskellige aktiviteter f.eks. wellness og forfriskninger i hotellets kælder, afterskiing med pizza og øl/vin/vand, tegnekonkurrencer og en spilleaften med medbragte spil. En af dagene holder vi en workshopdag, hvor der er mulighed for forskellige skiaktiviteter. Som noget nyt i 2025, vil vi på workshopdagen også lave en vandretur i bjergene. Vil du med på vandreturen, er det vigtigt at medbringe gode støvler eller sko og evt. vandrestave.
· Lørdag: Efter morgenmaden er dagen til fri disposition. Værelserne skal forlades senest kl. 10.00. Der vil være mulighed for bad og omklædning i hotellets wellness afdeling i kælderen inden hjemrejsen, samt opbevaring af bagage.          Kl. 17.00 spiser vi middag på hotel Kirchlerhof og bussen kører mod Danmark kl. 18.00. 
· Søndag: d. 16. februar forventer vi at være i Silkeborg først på formiddagen.
Alpin skitræning fra 4 år og opefter:
Uanset alder, er der mulighed for alpin skitræning på alle niveauer fra begynder til meget øvet. Deltagelsen forudsætter, at man kan indgå i undervisningen på et hold på ca. 8 -10 personer. Det tilstræbes at oprette homogene hold, så alle får mulighed for at modtage det, der svarer til ca. 12 timers træning i løbet af ugen. Skifærdigheder angives på tilmeldingen og bruges til foreløbig fordeling af holdene. Holdene for de voksne kan evt. blive delt op i mindre grupper for at sikre mere fokus på den enkelte skiløber.
Turhold for alpin ski:

Er du voksen og ikke ønsker at deltage i skitræningen, har du mulighed for at deltage på et turhold, som kører i samme tidsrum som skitræningen. Farten er ikke hurtigere, end alle kan være med og turene planlægges, så vi kommer langt omkring og får mulighed for at opleve hele området. Da turene ikke er bemandet med uddannede instruktører, men turledere, skal du kunne klare dig selv på ski og være fortrolig med enten blå og/eller røde pister - de sorte undgår vi. Vores primære fokus i klubben er stadig at tilbyde skitræning. Turhold oprettes ved tilstrækkelig tilslutning og afhængig af antallet, kan der evt. blive flere turhold med opdeling efter den enkeltes skikompetencer.
Langrendstræning:
Ved hotellet er der en 14 km. rute, som byder på udfordringer både fysisk og teknisk og en flot naturoplevelse. Det udnytter vi på workshopdagen, hvor der bliver mulighed for at prøve kræfter med langrend. Vi forventer udgifterne vil være 25 € for leje af udstyr for en hel dag pr. person. Turen er en god oplevelse for sind, kredsløb og mave. Vi er lidt udfordret af restauranternes åbningstider, men vi plejer at finde et godt sted til en god frokostoplevelse. 
Programmet forventes at blive:
· Leje af ski, stave og støvler i gåafstand fra hotellet

· Frokost på en lokal café og resten af dagen udflugt på løjpen

Har dette din interesse, er det en god idet at medbringe et sæt godt varmt løbetøj, da det kan være meget varmt at deltage på turen i alpint ski tøj.
Snowboard træning:
Såfremt der ved tilmeldingen er tilstrækkelige, som ønsker snowboardtræning, arrangeres det med østrigsk instruktør én dag i løbet af ugen, forventeligt på workshopdagen. Træningen er for egen regning og betales særskilt. Hvis der er tilstrækkelige tilmeldt til snowboard og vi kan få en dansk snowboardinstruktør med på turen, kan der være en mulighed for, at vi opretter et hold, som alternativ til alpin skitræning. 
Skiområdet:

Er anlagt nord for vintersportsbyen Vorderlanersbach. Vores liftkort giver os mulighed for at benytte 52 forskellige lifte og 227 km. pister fordelt på 32 km. sorte, 136 km. røde og 59 km. blå. Der er gratis skibus ca. hvert kvarter til andre skiområder i nabolaget. Se evt. www.tux.at
Pas, sygesikringsbevis og forsikringer:
Deltagelse i rejsen og arrangementer er på eget ansvar. Husk det blå sygesikringsbevis, som skal medbringes på bjerget. Hjemtransporten og transport i skiområdet i forbindelse med skade eller sygdom omfattes ikke af det blå sygesikringsbevis. Vi anbefaler, at tegne en rejserejseforsikring og sikre, at I er fuld dækket på skirejsen. Bemærk det er ikke gældende for alle forsikringer. Medlemskabet af Silkeborg Skiklub giver via Dansk Skiforbund forsikringsdækning alene under skitræningen. Se mere på www.skiforbund.dk/forsikring-2/. Husk gyldigt pas.
Vi har brug for din hjælp:

Har du mulighed for at bage kage til busturen og/eller hjælpe med at skaffe sponsorgaver til arrangementer på turen, så skriv endelig til:
Bettina Skovsted Hvidberg – tlf.nr. 22751988 – uge7ssk@silkeborgskiklub.dk
Silkeborg Skiklub på Facebook: Klik ind på siden og anmode om medlemskab af Facebookgruppen: https://www.facebook.com/groups/323647364406024/
Tilmelding og betaling:

Tilmelding kan ske fra 9.9.2024 på mailen uge7ssk@silkeborgskiklub.dk via fremsendelse af tilmeldingsskemaet. Tilmeldingen er naturligvis bindende og forudsætter, at du/I er medlem af skiklubben og samtidig med tilmeldingen indbetaler et depositum på 1.000 kr. pr. person på konto nummer 7170-1298748, tilhørende Silkeborg Skiklub. Restbeløbet for skirejsen skal indbetales på samme konto nummer 7170-1298748 senest d. 10.1.2025.

Vi har et begrænset antal pladser, men vil naturligvis forsøge at efterkomme alles ønsker. Det skal bemærkes, at dem som har været længst medlem af Silkeborg Skiklub, har første prioritet.
Du/I vil modtage en skriftlig bekræftelse inden udgangen af oktober 2024.
Ved tilmeldingen til uge 7 turen giver du samtidig samtykke til, at dine og dine medrejsendes data videregives til turens hotel for at sikre korrekt bookning. Se i øvrigt Silkeborg Skiklubs persondata (GDPR) politik på www.silkeborgskiklub.dk.
Spørgsmål til turen:

     Kontakt Bettina Skovsted Hvidberg – 22751988 – uge7ssk@silkeborgskiklub.dk
Skifærdigheder:
For at sikre, at skiholdene bliver så homogene som muligt og at alle deltagere får mest muligt ud af undervisningen, er det vigtigt, at alle som tilmelder sig turen, forholder sig til nedennævnte skifærdigheder, alternativ deltagelse på et turhold.  
B: Begyndere
Vi har ingen forventning til dine skifærdigheder. Du har aldrig stået på ski eller måske kun prøvet det en eller to gange, måske for mange år siden.
LØ: Lidt Øvet
Vi forventer, at du kan klare dig og føler dig tryg på blå pister. Du kan sikkert også komme ned ad en rød pist, når du er sammen med din træner. Du er fortrolig med at køre både med slæbe- og stolelifter.

Ø: Øvet
Vi forventer, at du kan klare dig på blå og røde pister. Du kan sikkert også komme ned ad en sort pist, men føler dig ikke tryg ved det. Du er fortrolig med at køre med alle lifttyper.

MØ: Meget Øvet
Vi forventer, at du følger træneren på alle pister og lifttyper.

T: Turhold
Dette er et turhold - ikke et tonser hold. Deltagelse forudsætter, at du er 18 år og kan komme rundt over det hele. Du behøver ikke at kunne køre stærkt og lige ned ad de sorte pister. Der lægges vægt på meget skiløb og gode oplevelser. Ikke værtshusbesøg! Der løbes i samme tidsrum som de øvrige skihold. Familier/venner kan derfor sagtens dele sig, og mødes til frokost!   
Vi kører med:



Tilmelding til skituren uge 7 2025:
□
Vi/jeg er medlem af Silkeborg Skiklub og har betalt kontingent for 2024.
□
Vi ønsker at køre i egen bil og kan få mulighed for refusion op til 1.000 kr./person. 
□
I forbindelse med, at vi selv kører, ønsker vi en ekstra overnatning på hotellet fra 8.2. til 9.2. Prisen udgør 500 kr. pr. person og inkluderer aftensmad 8.2. og morgenmad 9.2. Beløbet 500 kr. pr. person betales sammen med restbeløbet.  

	For- og Efternavn(e)
	Adresse - Gade, Postnr., By


	Mailadresse
	Telefonnummer
Gerne mobilnr.

der er aktivt på

uge 7 turen!
	Fødselsdato

DD-MM-ÅÅÅÅ


	Opsamling:
S:    Silkeborg

H:   Horsens

V:   Vejle

K:   Hylkedal

P:    Padborg

KS: Kør selv

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



Tilmelding skiundervisning uge 7 2025:
Skiundervisningen er ”obligatorisk” for børn og unge, samt voksne, som tilmelder sig. 
På skiskolen vil der arbejdes med teknikken for at blive en bedre skiløber.
Turholdene, hvor der ikke er skiundervisning, vil blive fordelt efter skifærdigheder.

	For- og Efternavn(e)
	Skifærdigheder - Ønsker:
B:    Begynder

LØ: Lidt Øvet

Ø:    Øvet

MØ: Meget Øvet
	Jeg føler mig helt tryg på:
S: Sorte pister
R: Røde pister
B: Blå pister
	Jeg foretrækker at løbe:
ST: Stille og roligt
NS: Mange km og nyde udsigten 
FF: Fuld fart med max. km
	Jeg vil gerne tilmelde mig:
SK: Skiundervisning
TU: Turhold

 IS: Ingen ski

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Rejs med Silkeborg Skiklub i uge 7 til Zillertal i Østrig





Hvis der bliver tilstrækkelig tilslutning, ønsker vi:


___	Langrendskursus (antal/navn)


___	Snowboardkursus (antal/navn)








Særligt vi skal være opmærksom på:


__________________________________


__________________________________


__________________________________





Ønsker til værelsestyper:


___	Dobbeltværelse (antal)


___	Enkeltværelse (antal)


___	Opredning (antal)











SSK Invitation uge 7 tur 2024. Ver. 1.0


